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瀍瀍河区基层医师学术交流会在我院顺利召开
为促进医院高质量发展，加强我院与

社区、基层医联体之间的紧密配合。9月
20日下午，瀍河区基层医师学术交流会在
我院召开。我院领导班子、瀍河乡卫生院
院长张彦辉、相关临床医技科室主任、瀍河
区基层社区相关医师参加会议。我院党委
副书记、院长苗润宏主持会议。

院长苗润宏首先向与会人员介绍了此
次会议参加的人员情况，指出在我院召开
学术交流会，旨在促进大家之间的业务提
升和感情交流，依托我院位于瀍河、老城的
地理优势，建立全方位社区医疗网络覆盖
体系，落实双向转诊制度，引导就医患者到
我院诊疗、康复，指导患者合理、及时有效
转诊，使人民群众享受方便、快捷、高质量
的医疗服务。

党委书记茅华宇致辞，对参会医师的
到来表示热烈的欢迎和诚挚的感谢。他指
出，多年以来，我院致力于开展东部区域内
医疗联合体工作，与瀍河区人民政府合作

建设全市首家示范性的高标准街道综合医
养服务中心等，为健康洛阳和健康瀍河建
设积极贡献一院力量。希望通过本次学术
交流，能扎实落实好医联体帮扶政策，各位
同仁之间能加强沟通、紧密合作、发挥特
长，在辖区协同辐射之路上优势互补、共赴
未来，为增加百姓建康福祉做出新的更大
贡献。

会上，我院感染与公共卫生管理科、眼
科、心内科、胸痛中心、神经内科、医学影像
科、肝胆外科、中医妇科、耳鼻喉科等相关
临床医技科室与大家进行了专业详实、精
彩纷呈的业务交流与分享。大家纷纷表
示，通过此次学术交流和相互学习，使彼此
能够取长补短，对未来的合作一定会起到
积极地推动作用。

此次学术交流会，成功搭建了上下级
医疗单位之间高水平的学术交流平台，坚
定了大家齐心协力、共谋发展、保障一方百
姓健康的共同愿景。 （社区工作部）
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9月28日是我国伟大的思
想家、教育家孔子诞辰2573周
年，当天，我院国家级名老中医
乔振纲主任喜收第六批高徒，
为这个特殊的日子增添了精彩
的杏林佳话。我院党委副书
记、院长苗润宏，副院长韩强参
加了拜师仪式。

仪式上，在社会各界人士
的见证下，57岁的中医“铁杆
粉丝”、著名书画家、北京京九
书画院院长何冠逸和来自洛阳
市宜阳县的基层医生于敬伟，
依次向乔振纲主任敬茶、鞠躬、
献花、发表感言，成为乔振纲教
授的第六批高徒。乔振纲主任
向两名新收弟子回赠《老中医乔
振纲治癌经验》，并殷殷寄语：“岐黄事业气象新，杏林
春暖尽朝晖。青出于蓝胜于蓝，振兴寄往后来人！”

苗润宏现场发表了热情洋溢的讲话，他指出，
师承是中国传统经典的教育方法，是一代又一代人
智慧的结晶。在孔子诞辰日这个特殊的日子里举
行的拜师仪式，意义深远。希望弟子们认真学习，
学习乔振纲主任的医德医术，进一步将中医药事业
发扬光大。我院也会竭力为大家的传道授业解惑
提供充分支持，共同促进中医药事业的蓬勃发展，
贯彻落实好党中央振兴中医药的国策。

乔振纲主任出身于六代传承的中医世家，系豫
西中医泰斗乔保钧先生的长子，洛阳市第一人民医
院主任中医师，娴熟仲景、岐黄之学，以善治各种肿瘤
和疑难杂症而闻名于省内外。2012年，经国家人事
部、卫生部、国家中医药管理局、国务院学位管理委员
会共同批准，确认为全国第五批名老中医传承指导老
师。2018年，经国家中医药管理局等六部委批准，成
立了国家级名老中医乔振纲传承工作室。2012年至
今，培养出师的中医药学术继承人达18名。2021年
11月，获“河南省中医药杰出贡献奖”。 （宣传科）

我院国家级名老中医乔振纲传承工作室喜收第六批高徒 为迎接“二十大”的胜利召开，激发
我院护理人员学知识、钻业务、练技术的
工作热情，营造“以赛促学、以赛促练、以
赛促进”的良好氛围，9月29日下午我院
举办 2022年第三季度护理技能竞赛，党
委书记茅华宇，副院长邢付强、罗斌，相
关职能科室负责人，各科室护士长参加
了此次活动。

茅华宇书记指出，护理工作是健康
事业的重要组成部分，举办岗位技能训
练，激发护理人员工作学习积极性，展示
护理队伍奋发进取的精神风貌，促进护
理优秀人才脱颖而出，切实把改善服务
质量、提升服务能力、完善服务举措落到
实处，为患者提供更加优质、高效、特色、
温馨的护理服务！

本次“喜迎二十大·岗位练精兵”为
主题的护理技能竞赛，经过前期初赛，72
名选手进入决赛。

比赛过程中，参赛选手沉着冷静、灵
活应对，操作前严格查对，一丝不苟；操
作中技术过硬，动作娴熟；操作后整理规
范，宣教到位；整个操作贯穿“以患者 为中心”的理念，充分
展现了我院护理人员扎实的基本功底和良好的精神风貌。

现场评委本着公平公正的原则，根据评分细则进行打
分，经过 5个小时的激烈角逐，产生一、二、三等奖，总成绩
为护理技术操作成绩*70%+理论成绩*30%。

留置导尿技术前十名

一等奖：心内一科马金燕
二等奖：心内一科陈乐娜、王帅奇、艾瑞瑞
三等奖：心内一科张梦莉 急诊科侯瑞青

CCU/NMICU杨娜娜 肝胆外科闫琳珂
消化内镜中心郝莹丽 眼科吴招迪

动脉血标本采集技术技术前十名

一等奖：急诊科杨园园
二等奖：急诊科王高雅、张甜艺、郑妍
三等奖：神经内一科马绵绵、心内一科胡金金

急诊科宋清源、肿瘤内分泌科焦珂静
SICU郭琼洁、心内二科王晓玲

（护理部）
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为学习感受洛阳城市建设发展历史和新时代
下取得的新成就新辉煌，激励全体党员热爱洛阳、
建设洛阳的决心和热情，以实际行动迎接党的二十
大胜利召开，9月 28日，机关党支部组织党员到洛
阳市规划展示馆开展“感受城市发展，立足岗位建
功”主题党日活动。

在讲解员的带领下，大家依次参观序厅、历史

展区、战略规划展区、专项规划展区、重点片区规划
展区、城市设计展区、城镇体系规划展区和未来展
区等展区，通过一幅幅珍贵的照片、一段段厚重的
文字、一个个精致的模型、一条条精彩的视频，详尽
了解洛阳发展脉络及规划蓝图，尤其是改革开放四
十余年来在建设、发展等方面取得的辉煌成就。同
时，大家还体验了集知识性和娱乐性为一体的多媒
体信息化互动项目“5D影院”，以第一视角在洛阳
千年文明史中畅游，感受城市发展带来的视觉和心
理震撼，领略洛阳城市规划的历史之美、时代之美、
未来之美。

通过此次参观，大家完整回顾了洛阳城市发展
的演变历程，更加坚定了加快建强副中心，形成增
长极，在现代化建设新征程中重振洛阳辉煌的信心
和决心。

大家纷纷表示，美好生活需要我们每个人为之
努力奋斗，在党的二十大即将胜利召开之际，作为
共产党员更要立足本职岗位，增强责任担当，继承
发扬党的优良传统，充分发挥党员先锋模范作用，
为医院高质量发展作出新贡献，以优异成绩喜迎党
的二十大胜利召开。 （机关党支部）

我院机关党支部组织开展“感受城市发展，立足岗位建功”主题党日活动
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9 月 20日下午，洛阳市妇幼保健院临床咨
询科主任王亚男带领产前筛查机构评审专家组
及瀍河区卫健委审批科邵波主任等一行五人到
我院进行产前筛查机构评审工作。我院党委书
记茅华宇、副院长邢付强及相关科室负责人陪
同评审。

茅华宇首先致欢迎辞并表示，产前筛查工作
是一项需要重点抓好的民生实事工程。我院高
度重视此项工作，成立了专项工作小组，在软硬
件各项设施上都给予了大力支持以确保各项工
作稳步有效推进。在取得成绩的同时，我们也深
知有许多需要完善的方面，希望此次评审各位专
家、领导能给予我们中肯的指导与帮助。

医教科科长苑庆尧向专家组详细介绍了我院

产前筛查工作团队、医疗设备、工作流程等情况。
专家组按照《洛阳市产前筛查技术服务机构

现场评估标准》采取查阅资料、现场察看、理论考
核和询问工作人员等方式分别对管理、临床、检
验和影像方面进行了严谨细致的审核。

专家们对我院目前开展的产前筛查工作给
予了充分肯定，对部分环节提出了优化性建议，
随后宣布我院通过了此次产前筛查技术服务机
构的评审验收。

副院长邢付强指出，非常荣幸成为洛阳市首
家通过产前筛查评审的市级医院，我院将以本次
评审为契机，以评促建、以评促改，进一步加大对
产前筛查的支持力度，积极加强各相关学科的沟
通和协作，更好的保障母婴安全。 （医教科）

喜讯！我院顺利通过产前筛查机构评审验收

近期70岁的刘老先生（化名）在老伴的陪同
下到我院神经内二科就诊，来院时刘老先生便有
双下肢无力，行动不便等症状，考虑到两位老人
年事已高，对医院环境不熟悉，又无亲友陪伴，接
诊医生赵霄便主动担任起“陪诊员”的工作。

赵霄周到安排，跑前跑后，耐心为两位老人
指路引导，当陪患者做完几项检查后，已临近傍
晚。经检查发现，刘老先生头颅磁共振显示多发
急性脑梗死，颈动脉彩超筛查显示颈动脉严重狭
窄，考虑患者年龄较大、血管情况差、病情不稳定
等因素，建议他住院观察治疗。

在刘老先生办理住院手续时，赵霄发现老两
口当时所带的现金已囊中羞涩，怕是吃晚饭的钱

也不够了。刘老先生说：“儿子今晚夜班，没办法
来，要不我们先回家吃饭，准备一下明天再来住院
吧。”考虑患者如果回家有可能使病情加重的情况，
赵霄没多想便自掏腰包塞给了两位老人50元钱，
她说：“您们先拿这个钱吃饭，有什么问题等您儿子
明天来了我们再解决，今晚就安心住院治疗吧。”两
位老人接过钱再三感谢，终于踏实的走进了病房。

赵霄 2017年进入我院，经培养现已成长为
一名各方面能力都比较优秀的青年医师，像此次
这样为患者健康尽心尽力的事情她还做过许
多。她说：“作为医生就要做到医者仁心，时时心
系患者，践行好自己全心全意为患者服务的初
心”。 （神经内二科）

陪患者看病还给钱 这样的医生应点赞

我院普外科副主任医师刘洪波、麻醉科骨干
冯凌志作为中国援赞比亚第 23批医疗队队员，
在国内结束了半年的封闭培训后，于今年3月12
日启程，到赞比亚执行为期一年的援助任务。

刘洪波、冯凌志是中国共产党党员，他们在
非洲疫情形势严峻、诊疗条件艰苦等不利条件
下，毅然冲在最前线，选择了条件最为艰苦的利
文斯顿执行援助任务。用自己丰富的医疗知识
和扎实的医疗技术，勤勤恳恳做好本职工作。同
时，积极参与到在赞华人的应急抢救、健康体检、
感染病及急救培训、健康科普、重大活动的医疗
保障等工作中去。他们发扬“不畏艰苦，甘于奉
献，救死扶伤，大爱无疆”的中国医疗队精神，牢
记党和祖国的嘱托，与受援国人民同心同行，为
赞比亚的医疗事业献计献策，为促进中赞友谊的
发展贡献自己的力量。

工作之余，两位同志用日记记录了自己援非
期间的感受。

刘洪波

目前投入工作已半年有余，在国庆节即将到
来又喜迎党的二十大胜利召开之际，将我们工作
情况汇报如下：

这里的条件和国内相差甚远，不仅缺医少
药，还缺少许多必要的医疗设备及器械，没有核
磁，CT机也是处于损坏状态。作为一名普外科
医师，我所面对的患者病情通常较为复杂，可无

论情况多么糟糕，当下可以使用的检查手段就只
有X线和彩超了。因此，在救治患者时，需要丰
富的临床经验和细致的查体，才能做出准确的判
断，进而开展下一步的治疗。

在这里工作，需要克服手术条件简陋、手术
器械短缺等问题，有时甚至还要经常在停水、停
电的状态下工作。外在环境的困难并没有影响
我们积极的工作态度，我们将国内先进的理念和
技术传授给当地医生，并且在有限的条件下开展
了小儿小切口疝高位结扎手术、自制“T”管开展
胆总管探查手术等，救治患者同时，开展了新业
务，用我们的力量促进了当地医务人员诊疗水平
的提升，我感到了前所有的成就感。

冯凌志

我是一名麻醉师，也是援助中最繁忙的岗
位。缺少麻醉药品，只能用最简单的药物完成较
为复杂的手术。缺少器械，没有穿刺针就用留置
针做腰麻，每当遇到难以解决的问题时，当地的
麻醉护士总是两手一摊,无奈的说道：THIS IS
ZAMBIA.

在这里麻醉医师较为稀缺，由于环境限制，
手术的节奏较为缓慢，手术量大，于是需要加
班加点才能完成工作。这里的疫情形势依然
严峻，为了做好个人防护，我们每天工作间隙
不能喝水，正餐也无法正常食用，早 8 点做到
下午 16 点一直处于工作状态。即使如此，我
始终坚持高标准完成每一台麻醉工作和急危
重病人的抢救工作。此外，我还担负起了 ICU
的查房工作，向当地医务工作者传授国内先进
的救治经验，还开展了疼痛专科，为很多疼痛患
者解除痛苦，也为利文斯顿中心医院开展了一项
新业务。辛劳的付出没有白费，我为自己和医疗
队收获了满满的好评。

相关链接

由于工作突出，刘洪波、冯凌志在今年“五
一”国际劳动节均被赞比亚政府授予2022年个
人“五一劳动奖章”称号！

（刘洪波 冯凌志）

牢记重托 不辱使命

我院两位援非医生的工作汇报

近期，洛阳市疫情防控形势依然严峻复
杂，期间，我院青年医护人员主动作为，积极
投身“隔离点”疫情防控第一线的各项工作
中去，充分发挥疫情防控青年生力军、突击
队的作用。今天，让我们一起聆听他们在工
作中的感悟。

心血管内科二 护士 樊蕾蕾

虽然工作有疲惫，有紧张，有辛苦，但
是我们的服务对象们的一句“谢谢你们 ”、

“辛苦啦!”胜过千言万语，让我们深深的感
受到温暖。还有来自医院领导的慰问，同
事的鼓励，每一次关心都让我们感到无比
温暖，正是有这些强大的后盾，激励着我们
圆满完成各项任务。愿疫情早日散去，共克
时艰，静待花开。

肿瘤内科 医师 李小珍

由于任务紧急，出发时我们准备的有些
仓促，为了保障的我们的生活与工作，医院为
我们准备了充足的物资，在中秋节前夕还贴
心的为我们准备了月饼，吃到月饼的我们，甜
在口，暖在心。

我们的队伍也不负医院的期望，在经历
了磨合期、适应期之后，配合越来越默契，工
作越来越高效，经过多日的奋战，我们终于不
辱使命，圆满的完成了各项任务。

呼吸与危重症医学科 护士 刘高辉

所有的工作在政府的安排下有序进行，
我为身后有这么强大的祖国而感到自豪和幸福。

泌尿外科 医师 任晓渊

盛夏已过，天气却依然炎热。身穿防护服工作的我们
每天都会体验数次“蒸桑拿”。汗水湿透衣服，面屏下凝结
的汗珠直顺着睫毛流入眼睛、嘴角，辣辣的、咸咸的，五味杂
陈，但我们这支优秀的队伍却无一人有任何怨言。

在工作中，每个人都身兼数职，大家在这没有硝烟的
战场上尽职尽责、书写忠诚，充分展现了一名医者的责任
与担当。

所有的辛苦，当有人给送来感谢信，向我们道一声“您
辛苦了”的时候，都被感动所化解。

作为医者，勇于奉献，用实际行动践行初心与使命，我
们无怨无悔。

耳鼻咽喉科 护士 程相丽

防疫工作岗位，要求我们必须是多面手，起初繁杂的工
作令人无所适从，但我和我的队友们心往一处靠，劲往一处
使，很快便能从容应对所有的困难与问题。这段工作经历
让我真真切切感受到作为一名医务人员的责任与担当，让
我更加认识到自己工作的意义与价值所在。

在最好的年纪做最有意义的事情，我想这便是历练与
成长后的最大收获。

消化内科 护士 马晓艳
神经外科、骨科 护士 裴亚男
肾脏内科 护士 冯清清
神内一科 护士 王盼盼

穿上防护服变成“大白”的我们，自知身上肩负的重
任不容懈怠。每天我们都有许多要完成的任务，重复且
机械化的工作是我们的日常。虽然工作中有诸多困难，
但身边有踏实能干的队长，有团结友爱的小队成员，有群
众的尊重理解，有亲朋好友的加油鼓劲，还有院领导、同
事对我们的支持与关心，这些都给予了我们无限的慰藉
和动力。

身着白衣是我们的“高光时刻”，作为新时代青年，我们
一定会尽自己最大的努力贡献力量，有一份热，发一份光！

胸外科 医师 郑相帅

看到疫情防控工作卓有成效，我想我们真正扛起了作
为医护人员守护人民生命健康的责任。很高兴参加此次防
疫工作，这段时间，虽然很辛苦，但是那段与大家并肩作战、
甘苦与共的体验，却使我感到值得与快乐。（团委 宣传科）
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